
Elemente aus dem Boxtraining als Tools zur nonverbalen Kommunikation nutzen, 
um Kinder in Konflikt-, Stress- und Angstsituationen zu stärken. Lehrkräfte erfahren 
eine neue Beziehungsebene zu, insbesondere „problematischen“ Kindern, welche in 
der Regel zu einem vertrauensvollerem Umgang im gesamten, schulischen Kontext 
führt. 
	


